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Nachsommer

Tanzen durch die Welt

und Wandern im Spessart

M1 05.09. bis
S009.09.2012

Nachsommer auf Burg Ro-
thenfels — die Hitze ist ge-
wichen, stille Walder, Hiigel
und unberiihrte Bachlaufe
laden zum Wandern und Ver-
weilen ein. Bei einem bun-
ten Straull von Téanzen aus
aller Herren Lander mag man
Sommer und Urlaub noch ein
wenig nachtrdumen.

Burg am Main
N Rothenfels

Vormittags und abends: Tanzen durch die Welt

Der Tanzkurs bietet die Méglichkeit, Internationalen Folkloretanz
in seinen verschiedenen Aspekten kennenzulernen. Eine Vielfalt
an Tanzen aus dem Balkan, Stid-Europa und Israel, sowohl Kreis-
ténze, als auch Reihen- und Paarténze stehen auf dem Programm,
wobei der Bewegungsreichtum und die rhythmische Vielfalt des
Folkloretanzes im Mittelpunkt stehen. Der Kurs wendet sich glei-
chermalRen an Tanzerinnen und Tanzer mit wenig Tanzerfahrung
und Fortgeschrittenere — wobei der Spal§ am Tanzen stets im Vor-
dergrund stehen wird.

Nachmittags: Wandern im Spessart

Der Spessart als groBes zusammenhangendes Wald-
gebiet, vor allem mit Laubwald, hat einiges zu bieten:
Ruhe, Erholung, vielfaltige Flora und Fauna und eine
wunderschone Landschaft. Bei den Exkursionen kann
man sein Wissen (iber die Tier- und Pflanzenwelt ver-
tiefen, aber auch viel Interessantes tiber den Spessart
an sich und das Leben friiher und heute erfahren. Gerd
Bregenzer und Michael Maier werden Sie taglich rund
2,5 bis 3,5 Stunden mit auf Wanderschaft nehmen.

FOLGENDES HABEN WIR VOR:

Am Donnerstag folgen wir dem Héhenrundweg um
Bergrothenfels mit seinem wunderschonen Blick auf die
frankische Platte Richtung Wirzburg: Rothbild, Hain-
marter, Schlangenbrunn (Bregenzer).

Am Freitag wandern wir im Naturschutzgebiet ,Hom-
burger Kallmuth”, eine faszinierende Trockenlandschaft:
Der Magerrasen und die Trockenhénge bieten seltenen
Pflanzen und Tieren eine Heimat (Maier).

Am Samstag lernen wir Neues auf der anderen Mainseite ken-
nen: Wir laufen von Zimmern aus zum Fuchsberg, in das heime-
lige Rodertal und wieder zurick. Zur Staustufe und zurtick nehmen
wir den Bus (Bregenzer).

Tagungsbeitrag:
£€120,— £ 60,— ermaligt

Unterkunft und Verpflegung pro Person:
EZ€219~ DZ€190~ MZ€167~ MZerm. €140~

Bitte mitbringen:

Bequeme, tanzgeeignete Kleidung, leichte Schuhe mit glatter
Sohle, aber auch festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, lange
Hosen (Zecken!) und Kopfbedeckung

REFERENTEN:

Nicolle Klinkeberg, 2004 Diplom als
Referentin fiir internationalen Volkstanz.
Zu ihren Lehrern gehdren u.a. Wijnand Ka-
rel, Jan Knoppers und Bianca de Jong. Sie
unterrichtet Volkstanz und historischen
Tanz und feiert Erfolge als Choreographin
in Produktionen, die ihr besonderes Inte-
resse zum Ausdruck bringen: kreative Briickenschldge zu machen
zwischen verschiedenen Tanzstilen.

Michael Maier ist Natur- und Land-
schaftsfiihrer im Naturpark Spessart. Ihm
liegt es am Herzen, Wissen iiber Flora und
Fauna zu vermitteln, sowie die Auswir-
kungen des Verhaltens der Menschen auf
ihr Lebensumfeld zu verdeutlichen. Nahere
Infos: info@maierlandplan.de

Gerd Bregenzer ist seit (iber 10 Jahren
Wanderfiihrer beim Spessartbund Ro-
thenfels und Stadtfiihrer in Rothenfels.
Als ortsanséssiger ,\Wandernarr” kennt er
das zu Ful erreichbare Umland der Burg
wie seine Westentasche und weilS viel zur
Historie der Kulturlandschaft zu erzéhlen.

Tagungsnummer: 238

Beginn: Mittwoch, 05.09.2012, mit dem Abendessen um 18:30 Uhr
Anmeldung und Zimmervergabe ab 15:00 Uhr

Ende: Sonntag, 09.09.2012, mit dem Mittagessen um 12:15 Uhr

Bitte bei der Anmeldung angeben:
» Name/Anschrift/Telefon oder E-Mail
» Tagungsnummer und Kurztitel
» Zimmerwunsch
» \Vegetarische/gluten-/laktosefreie Kiiche erwiinscht?



