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Was die Burg Rothenfels zu bieten hat

Eine Burg in Bayern, fast in der
Mitte Deutschlands. Einst Adels-
sitz, spater Gerichtsstand — und
jetzt seit Gber 100 Jahren in der
Hand engagierter Menschen, die
die Mauern pflegen und ihren
Geist erhalten. In Tragerschaft der
Vereinigung der Freunde von Burg
Rothenfels e. V. steht die Burg
seit Jahrzehnten als ein Zen-
trum religioser und kulturel-
ler Bildung fir eine eigenstan-
dige, ganzheitliche Bildungsarbeit
fiir alle Generationen. Von der
ersten Klasse an wird auf der Burg
Begeisterung geweck fiir das Forschen und Entdecken, Musizie-
ren und Malen, Backen und Basteln. Ein Experimentierfeld, auf
dem sich Jung und Alt auf Augenhtéhe im Gespréch begegnen.

Diese Angebote finden Sie im Heft:

Kurse und Ferienangebote Bausteine fiir
Veranstaltungen fiir Kinder und Schulklassen,
fiir alle Jugendliche von Familien und

11-14 Jahren

Generationen

Gruppen

Unser Newsletter informiert Sie immer aktu-
ell tiber neue Ausschreibungen. Das néchste
Programm erscheint im September 2026.

www.burg-rothenfels.de/newsletter

Fotos Titelseite Filzen, Chor: Jorn Peters

VERBUNDEN IN GESCHICHTE),,
WACHSEN IN GEMEINSCHAFT.

&VISION

Die Burg Rothenfels ist ein
lebendiger Ort, an dem
Menschen zusammenkom-
men, um sich zu entfal-
ten, zu wachsen, zu ler-
nen und hierbei Teil einer
Gemeinschaft zu sein.

VERWURZELT

Wir leben vom inspirie-
renden Geist Jahrhunderte
alter Geschichte, erholsamer
Natur und unaufdringlicher
Spiritualitat auf P

der Grund- S
lage eines =
christli-

chen Men- i
schenbildes.
GEMEINSCHAFTLICH

Wir liefern moderne Einfach-
heit und damit Raum fiir viel-
faltige Aktivitdten, die ein
soziales sowie 6kologisches
Verantwortungsbewusstsein
fordern und es jedem ermég-
lichen, seine personlichen
Starken zu entfalten.

&) MISSION

Die einladende Umge-
bung in der Burg Rothen-
fels inspiriert Menschen
dazu, sich gegenseitig zu
bereichern und ihr
volles Potenzial zu
entdecken.

INSPIRIEREND

In unserer einzigartigen

Burgatmosphére hieten wir

durch unsere Raumlichkeiten

eine ideale Umge-

bung fir

Kreati-

vitat,

Leiden-

schaft und

unvergessliche

Erlebnisse im geschéftlichen
sowie privaten Kontext.

BILDUNGSHUNGRIG

Wir glauben an den Mehrwert
von lebenslangem Lernen und
férdern die Entwicklung von
Gruppen sowie individueller
Potentiale gleichermafien.



Entdecken Sie unsere Kurse
und Veranstaltungen!

Von Vortragstagungen zu Politik, Theologie und Kultur Gber
Musik, Instrumentenbau und Tanz, bis hin zu Schwertkampf,
Handwerk und Jonglage — unser Programm hat fir alle etwas
zu bieten. Unser Kursangebot in alter Musik und die burgei-
gene Werkstatt fir historische Streichinstrumente sind dabei
einzigartig in Deutschland. Ebenso unsere Veranstaltungen an
Ostern, Pfingsten und Silvester — Treffpunkte fiir Familien
und Markte der Mdglichkeiten fiir sinnvolle Gesprache, not-
wendige Debatten, ermutigende Einsichten, kreatives Schaf-
fen, kunstvolles Gestalten, Theater, Musik und Tanz — kurz:
fir die Entfaltung der ganzen Persdnlichkeit.

Details zu unseren Veranstaltungen und die
Madglichkeit zur Anmeldung finden Sie unter:

www.burg-rothenfels.de/programm

Bildungsurlaub

Unsere VHS-Akademie ist
seit 9. August 2022 als
Bildungseinrichtung nach
dem  Bildungszeitgesetz
anerkannt. Teilnehmende
aus Baden-Wiirttemberg
und Nordrhein-Westfalen
kénnen damit Bildungs-
zeit (Bildungsurlaub) bei
ihren Arbeitgeber:innen fir
die Teilnahme an unseren
Tagungen beantragen!

Die Freistaaten Sachsen und Bayern gewahren keinen Bildungs-
urlaub. In anderen Bundeslandern ist die Anerkennung abhan-
gig von der jeweiligen Veranstaltung. Informieren Sie sich gern
unter: www.hildungsurlaub.de/infos/bundeslaender

FR 27.03. bis SO 29.03.2026

»Hieb — Stich — Schnitt” — historische Kampfkiinste
Europas (HEMA). Historisches Fechten Wiirzburg e.V.

bietet wahrend des Seminar-
wochenendes Kurse zu ver-

schiedenen Wehren des Mit-
telalters an, die sich explizit

/2 auch an Anfénger:innen rich-
ten. AuRerdem wird es Info-

. stande sowie Vortrage geben.

2615

.In Christus gibt es nicht mehr
mannlich und weiblich...”. E]
Rothenfelser Ostertagung. Mit

Dr. Annette Jantzen, Prof. Gregor

Emmenegger, Prof. Paula-Irene Villa-

Braslavsky, Agnes Bauer, Christian LYJ
Hartlieb, Nils Pickert u.a. Auerdem:

Kinderprogramm, Tanz, Musik und
Kreativitét, Gebet und Gottesdienst.

DI 07.04. bis SO 12.04.2026

Mit Franziska Finckh, Jenny Westman, Eva Miinzberg
und Christian Zincke. Bei guter
Auslastung unterstiitzt Laura Frey
das Team. Intensive Beschaf-
tigung mit einem anspruchs-
vollen Repertoire. Zusatzlich:
Referent:innenkonzert, Work-
shops, Abendprogramme ...

Gamben-Consort-Kurs fiir Fortgeschrittene. CJ

DI 07.04. bis MI 15.04.2026

Bau historischer Streichinstrumente mit Vera Frey
und Floris-Jan van der Voort. Die Instrumente werden T
nach alten Bildvorlagen oder )
Originalen ohne Bausatz
gebaut.Vom Zuschnitt des
blanken Holzes an werden
alle Arbeitsweisen mit tra-
ditionellen Werkzeugen
und Materialien getibt.




FR 17.04. bis SO 19.04.2026

Meditatives Tanzwochenende mit Evamaria Sieg-
mund. Tanzend den Frithling begriiken! Viele schéne
Frihlingstanze, sowohl aus der

Folklore, als auch neue Cho-

reografien zu verschiedensten |

Musikstilen erwarten Sie. Der

Kurs richtet sich an alle, die

Freude an Bewegung, Musik

und Gemeinschaft haben.

DO 30.04. bis SO 03.05.2026

Mit israelischen Volkstéinzen in den Mai.

Unter der Leitung von Matti Goldschmidt tauchen Sie an
diesem Wochenende in die

Welt der israelischen Kreis-

tanze ein. Neben dem Erlernen

der Tanze werden ihre Entste-

hung und die textlichen Hinter-

griinde beleuchtet. Vorkennt-

nisse sind nicht notwendig.

MI 13.05. bis SO 17.05.2026

Fake — was konnen wir noch glauben? Wie sieht es
mit der Glaubwiirdigkeit in sozialer und medialer Offent-
lichkeit aus? Wie funktioniert Mei-

nungsbildung; wie wirkt sie sich

auf die Politik aus? Wie gehen wir

selbst damit um? AuRerdem wird

es Raum fir Diskussionen, Kreati-

vitat und Aktivitdten rund um die

Burg geben. www.quickborn-ak.de.

DO 14.05. bis SO 17.05.2026

KlangGemaéuer: Creative Safe Space.

Erlebe ein Wochenende voller Musik, Kreativitat
und Austausch — hier werden klas-

sische Hierarchien aufgebrochen,

und alle diirfen etwas anbieten

oder einfach genieBen! KlangGe-

mauer ist dein Creative Safe Space

zum Ausprobieren, Vernetzen und

gemeinsamen Wachsen.

DI 19.05. bis FR 22.05.2026

Europiische Volkstéanze fiir Senior:innen.

In diesen Tagen nimmt Margret Mirza-Kloé Sie mit auf
eine Reise von der Bretagne
quer durch Europa in die siid-
osteuropdischen Lander und zu den
Ténzen der Roma. Der Kurs bein-
haltet einfache Ténze mit leichten
Schrittfolgen, die sich auch bis ins
hohe Alter gut tanzen lassen.

FR 22.05. bis MO 25.05.2026

Was heiBt es christlich zu leben?
Rothenfelser Pfingsttagung.
Trost gibt er und Halt — der

L ~ Glaube. Orientierung und Sinn,

Leitplanken fir das alltagliche
Leben. Das westliche Europa
ist ohne Christentum nicht vor-
stellbar — es pragte Denk- und
Kulturraum. Im christlichen
Glauben definieren wir unsere
Werte und Wertigkeiten.

Doch was ist, wenn uns die Vorstellung von Gott abhand-

engekommen ist oder im Anblick der Weltlage grotesk

erscheint?

Was macht eine christliche Grundhaltung aus, und worin

besteht ihre Relevanz heute? Welche Quellen nahren

unser christliches Leben? Und worin unter-

scheiden sich christliche Perspektiven von E

anderen ethischen Haltungen?

Wir mdchten das Thema offen und kontrovers

diskutieren — mit Beitragen aus Seelsorge,

Wissenschaft, Aktivismus, Politik und Kultur. E- =

FR 22.05. bis MO 25.05.2026

Rhythmische Schulung mit Bodypercussion und

Rahmentrommeln. GLOBAL GROOVE nennt Nora Thiele
ihr individuelles Rhythmussystem
zum Verbessern des Rhythmusge-
fiihls und der Koordination. GLOBAL
GROQVE vereint das Wissen aus ver-
schiedenen Rhythmuskulturen der
Welt. Fiir Anfénger:innen und fortge-
schrittene Spieler:innen.




FR 22.05. bis MO 25.05.2026

Zeitgendssischer Tanz mit Leo Gnatzy. \Wir wollen uns
der tanzerischen Improvisation, Techniken wie Release,
Floorwork und Contact widmen

und vor allem ins gemeinsame Tan-

zen kommen. Neben dem Fokus auf

Gruppendynamik ist das Erlangen

des eigenen tanzerischen Korper-

bewusstseins wichtiger Bestand-

teil des Kurses.

FR 22.05. bis MO 25.05.2026

Lasst die Spiele beginnen! Spal, Spannung und
Strategie fiir Jugendliche und junge Erwachsene ab
16 Jahren. Taucht ein in die fes-

selnde Welt der Spiele: Von

rasanten Runden bis zu epischen

Partien ist bis spat in die Nacht

hinein fiir alle was dabei.

Thematischer Schwerpunkt:

Historische Spiele.

DI 26.05. bis SO 31.05.2026

Werkstatt Alte Musik — Balliamo! Ballszenen aus
dem friihbarocken Mantua. Wir reisen in die festliche
Welt der italienischen Hofkul-

tur um 1600. Musik, Tanz und

Gesang von Monteverdi, Gas-

toldi und Rossi verbinden sich

z2u einem lebendigen Gesamt-

kunstwerk. Mit Marsyas

Barogue und Kolleg:innen.

DI 26.05. bis SO 31.05.2026

Bratschen- und Geigenbau mit Christian Pabst.
Sowohl moderne, als auch historische Bratschen und Gei-
gen kénnen gebaut werden.

Beim Bau der Instrumente

werden nicht nur Handwerks-

techniken, sondern auch theo-

retisches Hintergrundwissen

vermittelt.

FR 29.05. bis SO 31.05.2026

Family Hop — Swingtanz fiir Familien.
Euch erwarten Tanzworkshops fir Erwachsene, Kinder
und Jugendliche, Livemusik
von den Killin“ Jivers, Show-
einlagen, Kinderbetreuung,
ein Kinder- und Jugendpro-
gramm abseits von Tanz
sowie iiberregionale Teacher.
Der Fokus des Family Hop
liegt auf Lindy Hop. Als
Schnupperstunden erwarten
Euch Einblicke in andere Ténze wie Charleston und Blues.
Im Kinder- und Jugendtrack wird es eine Mischung aus
Gruppen- und Paartanz geben. Aulerdem gibt es fiir
Kinder und Jugendliche Zirkuspadagogik, ein Hula-Hoop-
Kurs, Musizieren mit Apps und Burggerduschen,
Hiipfburg, Basteln, Burgrallye und mehr.
Alle Formen von Familie sind willkommen.
Auch Menschen ohne Kinder und Begleitper- —
sonen dirfen gerne teilnehmen! Vorkenntnisse
sind nicht notwendig! Details zum Programm
findet Ihr auf www.familyhop.de.

FR 29.05. bis SO 31.05.2026

Die keltische Spiritualitat Irlands. Begegnung in
Austausch, Stille und Besinnung. Achtsam fiir die
innere Ordnung der Schépfung,
offen fir Bilder der Seele, bereit,
zu horen, wohin Gott einen schickt —
so lieRe sich die Spiritualitat der iri-

8
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schen Christ:innen beschreiben. Impul-

se, Stille, Betrachtungen und Sitzen
mit Dr. Hans-Joachim Tambour.

S0 31.05. bis MI 03.06.2026

Barocktanz mit Caroline Copeland (USA).
Symposium-Special. Im Mittelpunkt stehen Kellom
Tomlinsons , The Art of Dancing”
(1735), seine Choreografien und
sein Stil in Schritten und Port de
Bras. Barocktanzerfahrung erfor-
derlich. Weitere Informationen:
~ historical-dance-symposium.org/
“ de/symposium-special

8




MI 03.06 bis SO 07.06.2026 FR 19.06. bis SO 21.06.2026

JJransitions” — Tanz im Wandel der Zeit 1400—-1900. Gnatzy. Tanzen bedeutet, Geschichten ohne Worte zu

Die Tagung widmet sich dies- erzahlen. In diesem dreitdgigen

mal den Entwicklungen und 5 S = J Retreat tauchen Sie in die Welt der
Wandlungsprozessen, die der 3.8 ¢ 2. W Improvisation ein, ohne feste Chore-
européische Gesellschafts- und ol P - O ografien, dafir mit viel Raum fiir Kre-
Buhnentanz in den bewegten  MESSECNRE™ A4 SRS Ree Wl ativitat und Selbstausdruck. Mit Ele-
Jahren von 1400 bis 1900 T (& . ‘ menten aus Yoga, somatischer Praxis
durchlief. Wie wandeln sich g\ und tanzerischer Improvisation.
Tanzstile und Tanzleben in ’ - L

Zeiten von Krieg, gesellschaft-

lichen Umbriichen und wirtschaftlichem Wandel? Wo zei- FR 10.07. bis SO 12.07.2026

gen sich Kontinuitaten, Briiche oder Parallelentwicklungen?

Folgen sie Moden, Kunstrichtungen, Eroberungen, Zukunftswerkstatt: Wie wollen wir wohnen? E]

6. Symposium fiir Historischen Tanz. Ténzerisch Improvisieren und Connecten mit Leo i T

Migration oder philosophischen Strémungen? Der leben- Okologisch sinnvoll und sozial gerecht, kisterlich, inter-
dige Austausch zwischen Forschung und Tanzpraxis steht . generationell, fair-teilend?
im Mittelpunkt unserer internationa- - Wie wir wohnen, ist nicht nur

E .E len Tagung mit Vortrégen, Postern, : | eine individuelle, sondern auch eine
I v |H Workshops, Tanzabenden, einer Buch- = 2 gesellschaftliche Frage. Wir erleben

E ausstellung, Live-Musik und einem immer mehr Einsamkeit, Herausfor-
e

festlichen Ball. Weitere Informationen: N derungen durch den Klimawandel und
historical-dance-symposium.org ' . die demografische Entwicklung.
Wir gehen gemeinsam auf die Suche
) nach Losungen, lernen von Menschen,
DO 04.06. bis SO 07.06.2026 die bereits in aulergewdhnlichen Wohnformen leben und finden

. . . heraus, wie wir nachhaltiges Wohnen in bestehenden Einfamili-
Kreative Schreibwerkstatt GEDANKEN.strich. enhéusern und BiirogebAuden umsetzen kénnen,

WortkUn;tlerinnen und W_ortkijnstlern von 16 bis 30 Durch die Methode der Zukunftswerk-
Jahren_ bigtat du_ase Schrelbwgr!(- - 7? Eine Erde. statt bleiben wir nicht bei der Problem-
statt eine Ausz_e|t voller Kreativi- ) )} Dastkumenische Netzwerk analyse stehen,

tat n so_mmerhcher Atmosphdre. P % sondern entwickeln zukunftsorientierte Visi- E E
Es wird in Workshop-Formaten an ' o onen und sprechen tiber praxisnahe Schritte, -
neuen Texten geschrlepen und an die Wandel méglich machen. In Kooperation

Mitgebrachtem gearbeitet. mit dem ckumenischen Netzwerk Eine Erde.

SA 13.06. bis SA 20.06.2026 S0 26.07. bis SO 02.08.2026

Reise zur Kulturhistorischen Woche: Polen. 17. Rothenfelser Chorwoche mit integriertem
Entdecken Sie Polen auf auRergewdhnliche Weise: von Dirigier-Kurs. Fir Sénger:innen bietet die Chorwoche

der Oderfahrt in Breslau bis zu e €iN intensives Chor-Erlebnis und
Klezmerklangen in Krakau, vom ] R ~individuelle Stimmbildung. Fiir
Kohleausstieg in Kattowitz bis = & N e O Dirigierende stehen Proben am Chor,
zur Riesengebirgsbaude. Eine et : =g _ % {) sowie Technik- und Theorieschulung
Reise voller exklusiver Begeg-  [Ff 4 5 3 e y . auf dem Programm. Krénender
nungen und Erlebnisse, die Ty, 8 ] Abschluss ist ein Konzert in der

kein Standardprogramm bietet. e o 1 ). JR| Kirche von Bergrothenfels.




S0 02.08. bis SO 09.08.2026 DO 13.08. bis SO 16.08.2026

Streichinstrumentenbau mit Christian Pabst. Spezia- Sportcamp. Tauche mit Felix und Maurus Hagemeister
lisiert auf den Neubau von barocken und modernen Streich- in die Sportarten Ultimate ,Frisbee” und Roundnet
instrumenten, gibt Christian Pabst I __.Spikeball” ein. Mit Carolin
gerne seine Erfahrungen an interes- . 4 o Greshake powerst du dich
sierte Amateur:innen und Instrumenten- 1 AR beim Ganzkdrpertraining aus.
B R . e 0 .
bauer:innen weiter. Beim Bau des b AuRerdem: Yoga, Akrobatik,
Instrumentes werden nicht nur Hand- Wanderungen u.v.m.
werkstechniken, sondern auch theore- Fiir Kinder (3—7 J.) gibt es ein

tisches Hintergrundwissen vermittelt. betreutes Kinderprogramm!

DI 04.08. bis SO 09.08.2026 S0 16.08. bis FR 21.08.2026 2680

Musisch-kreative Familienwoche. Ein frohliches
Miteinander mehrerer Generationen fir Kinder und
Jugendliche von 5 bis ca. 15
Jahren mit Erwachsenen:
Figurentheater, Bewegungs-

English-Feriencamp fiir Kinder von 11 bis 14 Jahren.
.Music & Songwriting”. Englisch lernen, Spaf haben,
neue Leute kennenlernen,
- andere Kulturen hautnah er-
fahren und dabei noch Musik

theater, Méarchenspiel, machen, selber Singen und CJ
Singen, Musizieren, Tanzen, S . . Songs schreiben: Wir machen *
Lagerfeuer, Spiele. ey 5 _ R eure Ferien zu etwas ganz

= X o Besonderem.

S0 09.08. bis SO 16.08.2026 DO 20.08. bis SO 23.08.2026

Internationaler Volkstanz. Mit Katrin Anger und
Daniel Sandu: Kreis-, Gruppen- und Paarténze fir jeden ﬁ
Geschmack. Schwerpunkt
sind Folklore-Tanze aus dem
Balkan. Es werden aber auch
Ausfliige in andere Gegenden
der Welt unternommen.
Musikalische Begleitung:
Marianne Lange.

Das Wasser steht uns bis zum Hals. 30. Rothen-
felser Jugendtagung. Welche Folgen haben die Was-
serknappheit, die Ausbeutung

der Meere und die Klimakrise fiir
Mensch und Umwelt? AuRerdem
beschaftigen wir uns mit Seenot-
rettung, Wasser als Machtressour-
ce, globalen Zusammenhangen und
mdglichen Losungsanséatzen.

S0 09.08. bis SO 16.08.2026 S0 23.08. bis SO 30.08.2026 2640

Labor mit Utopieverdacht. Konfrontiert und oft
tberfordert mit der Gleichzeitigkeit von 6kologischen,
gesundheitlichen, sozialen und .

politischen Krisen fragen wir uns f > :
mehr denn je: Was wollen wir

von der Zukunft und wie kénnen
wir sie gestalten? Anmeldung und
Information: Julian Renninger,
info@utopieverdacht.space

Tanzen, Literatur, Gestalten und Freizeit steht das diesjah-
rige Thema ,Wie es war seit langer
Zeit ... — bleibt es so in Ewigkeit?”
Wie heute von Gott und zu Gott spre-
chen? Mit kompetenten Referent:innen
suchen wir nach einer neuen Sprache in
Gebet und Verkiindigung, die Kopf und
Herz wieder bertihren kann.

Quickborn Augustwerkwoche. Eingebettet in Singen, :t



mailto:info%40utopieverdacht.space?subject=

Neuer Termin: DO 27.08. bis SO 30.08.2026

Workshop fiir Jonglage, Akrobatik, Kiinste und
Musik. Open Space fiir Kreative ab 16 Jahren. Der
Fokus liegt auf der Jonglage,

aber auch Akrobatik, Musik und

Theater diirfen an dem Wochen-

ende ihren Raum finden. Gear-

beitet wird mit der Peer-to-Peer

Methode. Besonderes Highlight:

Open Stage mit Feuerjonglage.

S0 30.08. bis SA 05.09.2026

Tanz und Musik. Eine italienische Reise aus dem
Herbst der Renaissance in den Friihling des Friih-
barocks. Nicolle Klinkeberg hat

genug geeignete Choreografien

im Kopf, Verena Kronseder und

Sabine Kreutzberger einen reichen

Straul Melodien in der Kehle, im

Gepack und in den Fingern. Das

werden goldene Tage.

S0 30.08. bis SO 06.09.2026

Bau historischer Streichinstrumente mit Floris-
Jan van der Voort. Die Instrumente werden nach alten
Bildvorlagen oder Originalen

ohne Bausatz gebaut. Vom

Zuschnitt des blanken ;

Holzes an werden alle L

Arbeitsweisen mit traditio- g,

nellen Werkzeugen und '

Y W
W i
Materialien gelibt. ,'_ A s

FR 11.09. bis SO 13.09.2026

Clarinet & Friends. Klezmer-Musik und Improvisation
mit Helmut Eisel und Clara Wigger. Spielen Sie statt
korrekter Noten aufregende,

sinnliche Musik und geniellen Sie

den Zusammenklang verschie- S Pra
denster Instrumente. Lernen Sie N "

sich individuell auszudriicken und w

in einen intensiven Dialog mit

lhren Mitspielenden zu treten.

Neuer Termin: FR 11.09. bis SO 13.09.2026

Electroswing. Swing goes Clubbing mit Vanessa

Koneke. Electroswing erobert die Dancefloors. Dabei
ist er rasant schnell und nicht
einfach zu tanzen. In diesem Kurs
lernst du, wie du dich in Clubs,
auf Partys oder im eigenen Wohn-
zimmer gekonnt zu den Beats
bewegst. AuRerdem: 20er Jahre
Charleston, Shuffle und Jazzdance.

FR 18.09. bis SO 20.09.2026

Country Dances und Contredanses fiir alle mit

Mareike Greb. Strawberries and Cream! Ein Tanz-
Wochenende mit Englischen
Country Dances aus dem 17.
und 18. Jahrhundert — fréhliche,
abwechslungsreiche und unkom-
plizierte Figurenténze, die bis
heute fiir Tanzfreude und Begeis-
terung sorgen.

FR 18.09. bis SO 20.09.2026

Zukunftsperspektiven der Astronomie —

GroBe Fragen und neue Instrumente.
Rothenfelser Astronomietage.
Neue Teleskope, im Weltraum
und auf der Erde, Missionen ins
Sonnensystem mit Raumson-
den — es tut sich viel in der astro-
nomischen Forschung. Welche
Erkenntnisse sind zu erwarten?
Kdnnen wir die Natur der dunk-
len Materie und der dunklen

Energie, die zusammen Vergangenheit und Zukunft

des Universums bestimmen, ergriinden? Warum besu-

chen wir Planeten und Asteroiden? Und lauern viel-

leicht irgendwo Einsichten, die die gesamte Physik

revolutionieren?

Vortréage, praktische Einheiten und néchtliche E
Teleskop-Betrachtungen mit Prof. Dr. Susanne
Hiittemeister, Daniel Fischer, P. Christoph

Gerhard OSB und Dr. Benjamin Knispel. E

[=]




FR 25.09. bis SO 27.09.2026 FR 09.10. bis MO 12.10.2026 2648

.Die Liebe loscht den Unterschied von Kloster und
Taverne.” Religionskritik in Poesie und Mystik: Rai-
ner Maria Rilke und Mohammed

S. Hafis. Rothenfelser Dialog-

tagung Christentum und Islam.

Prof. Dr. Ahmad Milad Karimi und

Prof. Dr. Karl-Josef Kuschel geben

Einblicke in die christliche und isla-

mische Theologie und Mystik.

Kirche als Gemeinde erleben. Kleine Gottesdienst-  [P4S

formen miteinander kennenlernen und erproben.
Jahrestagung der .
Initiative ,,Okumenisches
Stundengebet e.V." LTJ

Menschen suchen nach Ge-
meinschaft, Sinn und Orien-
tierung. Kirchliche Angebote
werden oftmals als Dienst-
leistung von Amtstragern in
mehr oder weniger leerstehenden Gebduden erlebt.
Aber Kirche ist Gemeinde — ein lebendiges Geschehen,
das von der Beteiligung vieler lebt. In dieser Tagung
werden Zugange zu einfachen Gottesdienstfeiern
erschlossen, die auch ohne professionelle
Geistliche maglich sind. Sie kdnnen
dazu beitragen, dass das Glaubensleben
vor Ort sptirbar und lebendig ist. U.a. mit
Dr. Dominik Abel.

S0 27.09. bis M1 30.09.2026

Selbsthestimmung — der Weg in ein erfiilltes Leben.
Geftihle von Stress, Unsicherheit und Erschopfung geho-
ren oft zum Alltag. Sie zeigen

Handlungsbedarf und bieten die

Chance zur Veranderung. Dieses

Seminar fthrt durch einen Verén-

derungsprozess, der dazu befahigt,

das eigene Potential wahrzuneh-

men und nachhaltig freizusetzen.

FR 02.10. bis SO 04.10.2026 FR 30.10. bis SO 01.11.2026

Die innere Stimme wieder horen — Bioenerge-
tisches Anti-Stress-Wochenende fiir Kérper und
Seele. Mit Christopher Pfaff. In

Resilienz — was macht uns stark? Rothenfelser Weg-
gefahrten. Die Tagung widmet sich dem Thema Resilienz
— personlich, gemeinschaftlich

T

—

diesem Seminar werden wir mit
kérperzentrierten Ubungen in der
Gruppe daran arbeiten, die Verbin-
dung zu unserer ,inneren Stimme”
zu verbessern und den emotionalen
Haushalt neu zu ordnen.

FR 09.10. bis SO 11.10.2026

Rhythmus.Atem.Bewegung. Maria Sanchez fiihrt
Sie an diesem Wochenende in die Ubungsweise nach
H. L. Scharing ein. Eine beson-

dere Art der Kérpererfahrung, die

Leib, Seele und Geist gleicherma-

Ren erfasst, zu Geborgenheit im

Hier und Jetzt verhilft und befahigt,

mehr in sich selbst zu ruhen und

von dort aus in der Welt zu wirken.

FR 30.10. bis SO 01.11.2026

Afrikanisches Trommeln und Singen — Workshop fiir
afrikanische Musik. Tauchen Sie mit Sabine Gliickmann

S
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und gesellschaftlich. In Gespra-
chen, Impulsen und Workshops
gehen wir der Frage nach, was

uns starkt, tragt und handlungs-

o]

laura_susanne_frank.weber@t-online.de

| fahig halt. Anmeldung: tim_

2650

J-

und Carola Ehl in die faszinie-
rende Welt der afrikanischen
Musik ein. Singen: Lieder aus

AU Afrika sind Ausdruck groRer Kraft

und Lebendigkeit. Trommeln: Mit-
reiBender Rhythmus, der erdet
und Lebensfreude vermittelt.




MO 02.11. bis FR 06.11.2026

Abenteuerwoche Mittelalter.

Fur Familien mit Kindern ab 6 Jahren dreht sich alles
rund um das Leben im Mittel-

alter. Ob Bogenschiel3en,

Schwertkampf, Schreibwerk-

statt oder Kleidung — ihr er-

fahrt Spannendes zum Alltag ~ §

auf einer Burg, mit Lagerfeuer &

und groRem Ritteressen.

MI 04.11. bis SO 08.11.2026

Spielfertigmachen von Streichinstrumenten.
Spezialkurs mit Christian Pabst. Neben dem Einrichten
des Griffbretts und dem Einpassen

der Wirbel geht es um das Anpas-

sen von Steg und Stimme sowie

der Klangeinstellung. Die Inhalte

werden sowohl durch praktische

Arbeit als auch durch theoretische

Einheiten vermittelt.

MI 04.11. bis SO 08.11.2026

Ensemblespiel Barockvioline. Mit Manoel Reinecke
beschéftigen wir uns mit dem friihen Repertoire fiir 1-4
Violinen ohne Bass: von Baltzar

und Mattheis bis zu Fux, Westhoff,

Biber und Telemann. Intonation,

Artikulation und Skordatur sowie

das Experimentieren mit histo-

rischer Spielpraxis werden erfahr-

bar. Auch fiir Anfanger:innen!

MI 11.11. bis SO 15.11.2026

Gamben-Consort-Kurs fiir Fortgeschrittene.

Mit Eva Miinzberg und Jenny Westman. Bei guter Aus-
lastung unterstitzt Christian

Zincke das Team. Intensive

Beschaftigung mit einem

anspruchsvollen Repertoire.

Aulerdem: Referentinnen-

Konzert und gambenspezi-

fische Workshops.

SO 15.11. bis MI 18.11.2026

Seminar Glaubenssétze — Arbeit mit dem inneren

Kind. Glaubenssatze, die das eigene Handeln im Alltag
wiederholt steuern und die sowohl
die Lebensumsténde als auch die
Gefiihle immer wieder bestimmen,
werden reflektiert. Wiederkehrende
negative Gefiihle und daraus resul-
tierende Handlungen konnen durch-
brochen und verandert werden.

DO 19.11. bis SO 22.11.2026

Schwungvolle Volkstinze verschiedener Lander.
Mit Katrin Anger und Roberto Bagnoli. Es erwarten Sie
Ténze vom Balkan und aus
Israel mit Abstecher in andere
Regionen der Welt (nach z.B.
Frankreich, USA, Armenien
bis England).
Gemeinsames Musizieren
mit Marianne Lange.

DO 19.11. bis SO 22.11.2026

Uber-Tagung. Rothenfelser Tagung fiir junge

Berufstatige. Abseits vom Alltag gibt es Vortrage,
Workshops, Diskussionen
und Erfahrungsaustausch zum
Tagungsthema. Auch andere
Formen geteilter Freude
(Musik, Sport) kommen nicht
zu kurz — Arbeit haben wir
schlieRlich alle genug.

FR 27.11. bis SO 29.11.2026

Meditatives Tanzwochenende mit Evamaria
Siegmund. Im Advent ein Wochenende lang tanzend in
diese Zeit und ihre Stimmung ein-
tauchen: eine bunte Mischung aus
traditionellen und neuen Tanzen
zu Musikstilen aus aller Welt, mal
besinnlich ruhig, dann wieder aus-
gelassen fréhlich.

1




FR 04.12. bis SO 06.12.2026

Teresa von Avila — aus der gottlichen Quelle
trinken. Kontemplative Tage im Advent.

Dr. Hans-Joachim Tambour

und Dr. Anne Tangerding befra-

gen grol3e Gestalten der Mystik

— durch TexterschlieBungen,

Gesprache und vor allem durch

kontemplatives Sitzen, Schwei-

gen und Horen.

MO 28.12.2026 bis MO 04.01.2027

Aufstehen, aufeinander zugehen — Wie gelingen
gesellschaftlicher Zusammenhalt und ein fried-
liches Miteinander? Silvestertagung. Der Ton wird
rauer, Polarisierungen nehmen zu, konstruktiver Dialog
fallt zunehmend schwer. Statt Verstandigung dominieren
Rechthaben und Durchsetzen. Was

sind die Ursachen? Welche Bedin-

gungen braucht ein gelingendes

Miteinander? Und wie kénnen wir

wieder zu einer Streitkultur fin-

den, die gesellschaftlichen Frieden

starkt? www.quickborn-ak.de

Raum fiir
lhre Veranstaltung

Ob Chorfreizeit, Tagessemi-
nar, Firmenevent oder mehr-
tdgige Forthildung — auf Burg
Rothenfels finden Sie ideale
Bedingungen in besonde-
rer Atmosphére. Insgesamt 16 Arbeitsrdume fir Gruppen
zwischen 15 und 100 Personen sowie der groRe Rittersaal
mit 199 Platzen stehen zur Verfiigung. Wir statten alle Rdume
lhren Wiinschen entsprechend aus und sorgen fiir passende
Bestuhlung sowie moderne Technik- und
Medienausstattung.

o

Informationen:
www.burg-rothenfels.de/tagungshaus

Freizeitangebot und Abendprogramm

Das Burggeldnde bietet vielseitige Mdglichkeiten der Frei-
zeitgestaltung: Sie kdnnen sich in geselliger Runde im Amts-
hauskeller zusammenfinden oder im Tischtennisraum sportlich
betdtigen. Das groRziigige AuRengelande mit dem Barockgar-
ten ladt zu Ruhepausen ein. Fiir die Abende bieten wir indivi-
duell buchbare Programme an:

Lagerfeuer mit
Stockbrot oder Waffeln

GenieRen Sie die Geselligkeit am Lager-
feuer bei Stockbrot oder beim Waffel-
backen mit feuerfesten Waffeleisen.
Zwei Lagerfeuerstellen stehen lhnen
daftir zur Verfiigung.

Pizzabacken im Pizzaofen

Frische Pizza aus einem echten Holzofen?
Das geht auf der Burg! Im AulRengelénde
steht lhnen ein Pizzaofen zur Verfligung.
Unser Kiichenteam richtet die Lebensmit-
tel, Sie feuern an und belegen sich lhre
Pizzen ganz nach Ihrem Geschmack.

Grillen mit Gasgrill

Fur Grillmeisterinnen und Grillmeister
steht ein Gasgrill zur Verfigung. Mit
den durch die Burgkiiche gerichteten
Lebensmitteln versorgen Sie sich und
Ihre Gruppe ganz individuell selbst.

Alkoholfreie
Cocktails mixen

Ob im Gruppenraum, im Amtshauskeller
oder im Freien — mit unserer Cocktail-

kiste mixen Sie sich eigenstandig lhre
fruchtig erfrischenden Getranke.



Bausteine fiir
Schulklassen, Familien und Gruppen

Wahlen Sie aus unseren abwechslungsreichen Bildungsan-
geboten und stellen Sie fir Ihre Klasse oder Gruppe ein
individuelles Programm fiir |hren Aufenthalt auf der Burg
zusammen. Die einzelnen Module finden unter fachkundiger
Anleitung der jeweils angegebenen Referentinnen oder Refe-
renten und immer unter Anwesenheit, Aufsicht und Mitar-
beit der Lehrer:innen bzw. Gruppenleitenden statt. Alle Ange-
bote sind frei miteinander kombinierbar. Gern beraten wir
Sie individuell.

Auf den ndchsten Seiten finden Sie eine Aus-
wahl aus unserem Angebot. Fiir die komplette
Ubersicht unserer Module besuchen Sie unse-
re Homepage auf www.burg-rothenfels.de/
bildung/bausteine-fuer-schulklassen

" BURG UND MITTELALTER

Modul BURGFUHRUNG

Unserer Burgfiihrerin zeigt nicht nur die mittelalterlichen Mau-
ern, Wehrgénge, Pechnasen, Tore und Tirme, sondern bringt auch
Wolle, Heu und Stroh mit ins Spiel —im Handumdrehen entsteht ein
mittelalterliches Spielzeug. Je nach Gruppe

und Belegung werden weitere Gewdlbe

oder ,Geheimgange” erkundet.

Dauer: ca. 1,5 Stunden
Preis: 89,00 € p. Gruppe
Teilnehmende: max. 30 P, ab 1. Kl.

4 %:i ERNAHRUNG UND LANDWIRTSCHAFT

Modul HONIGBIENE

Unser Imker erklért an seinen Bienenstdcken auf dem Burggelande
Organisation und Pflege eines Bienen-

volkes sowie die Entstehung von Wachs

und Honig. Die ungefahrlichen Drohnen

lassen sich sogar ,streicheln”.

Dauer: ca. 3 Stunden
Preis: 119,00 € p. Gruppe
Teilnehmende: max. 30 P, ab 3. K.

! KUNST UND KREATIVITAT

Modul BAYERNLAB

In den BayernLabs werden Themen und Trends rund um die fort-
schreitende Digitalisierung présentiert. Nach dem Motto
LAnschauen, Anfassen, Ausprobieren!” sind die digitalen The-
men nicht nur graue Theorie, sondern direkt erlebbar. Ob Sie den
Fokus auf ein Thema lenken méchten oder einen Rundgang durch
die komplette Ausstellung bevorzugen ist

lhnen tberlassen. Mdgliche Themen sind:

3D-Druck, Multikopter, ChatGPT u. v. m.

Dauer: ca. 4 Stunden
Preis: kostenfrei! (119,00 €

p. Gruppe fiir den OPNV)
Teilnehmende: max. 30 P, ab 3. K.

C® SOZIALE KOMPETENZEN

Modul KONFLIKTTRAINING

Gerade in Schulklassen kénnen Streit und Arger das Gemein-
schaftsgefiihl schwachen und das Lernklima stdren. Mit klei-
nen Inputs und vielen praktischen Ubungen werden Grundlagen
flir einen respektvollen und konstruktiven

Umgang im Schulalltag und ein gelingendes

Miteinander erarbeitet sowie die Konflikt-

fahigkeiten der jungen Menschen gestarkt.

Dauer: 8 Stunden
Preis: 349,00 € p. Gruppe
Teilnehmende: max. 24 P, ab 3. K.

‘ﬂ' ALLTAGSKOMPETENZEN

Modul GARTEN

Die Schiiler:innen bauen ein Mini-Beet in einer Pappkiste, das mit
nach Hause genommen werden darf. In den vier Feldern des Mini-
Gartens werden die vier Mdglichkeiten des Gartenbaus umgesetzt:
Pflanzen, Legen, Stecken und Sden. Nebenbei erhalten die Kinder
einen Einblick in den Zusammenhang von

Nahrstoffen/Substrat, Wasser, und Licht

auf das Pflanzenwachstum.

Dauer: ca. 3 Stunden
Preis: 209,00 € p. Gruppe
Teilnehmende: max. 30 P, ab 5. K.
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Einzelheiten zur Anreise finden Sie auf
unserer Homepage.

Preise: Es handelt sich um Paketpreise. Eine Reduzierung bei spaterer
Anreise oder frilherer Abreise ist nicht mdglich. ErmaBigte Preise gelten
fir Personen bis einschlieBlich 26 Jahre und Personen in Ausbildung, Stu-
dium oder Freiwilligendiensten sowie Sozialhilfeleistungs-Empfangende.
*Der Sonderpreis (2026) kann ohne Nachweis in Anspruch genommen wer-
den. Er deckt nur einen Teil unserer entstehenden Personal- und Raumkosten.

Stornierungsbedingungen: Stornierung lhrer Anmeldung bis 14 Tage vor
Tagungsbeginn kostenfrei maglich. Danach wird eine Storno-Gebihr in Hohe
des Tagungsbeitrages in Rechnung gestellt. Bei Absage am Tag der Anreise
oder nicht erfolgter Anreise erheben wir eine sogenannte Ausfallgebihr in
voller Hohe der Gesamtkosten.

Bankeinzug: Bei Zahlung per SEPA-Lastschrift erfolgt die Belastung Ihres Kon-
tosi. d. R. am Tag des Beginns der Veranstaltung. Kosten, die durch fehlerhafte
Kundendaten der Teilnehmenden, ungerechtfertigten Widerruf oder nicht aus-
reichende Kontendeckung entstehen, gehen zu Lasten der Kontoinhaber:innen.

Weitere Bestimmungen sowie Informationen zum Kinderschutzkonzept
und zu Bildrechten finden Sie unter www.burg-rothenfels.de/bestimmungen.

Tragerin der VHS-Akademie und der Jugendherberge Burg Rothenfels ist die
Vereinigung der Freunde von Burg Rothenfels e.V.
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